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ボランティア
センターとは

ボランティアセンターでは ボランティア活動をしてみたい人、ボランティアの支援
を求める人からの相談を受け、 活動先の紹介や活動者の紹介など、さまざまな
支援を行なっています。

　・ボランティア活動を支援しています。
　・講座の開催、情報誌の発行による啓発等、
　　ボランティア人材の発掘・育成

所在地

　２、地域福祉の推進
　①住民相互の見守り、支え合い活動
　　生活上発生する様々な困りごとやちょっとした用事
　　例 ： ゴミだしや電球の取り換え、買い物の代行、通院の付添、子育て支援等を
　　　　　地域住民の手で解決しようという“地域の助けあい”の精神を大切にした
　　　　　活動を支援しています。

　　○活動の効果
　　・住民同士の関係性が深まる
　　・ちょっと気になる方を、地域ぐるみで
　　　見守ることができる
　　・住民同士で気遣う意識が生まれる
　　・支え合う意識から、地域の防犯や
　　　防災に対する意識も高まる
　　・困りごとを身近なところで相談できる

　＊「地域ささえあい助成事業」もあります。
　　募集時期などはお問い合わせください。
　　　　　　　　（歳末助け合い募金活用）

電話・FAX

ホームページ

設立 １９７７年
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社会福祉法人八王子市社会福祉
協議会 ボランティアセンター

TEL：０４２−６４８−５７７６
FAX:０４２−６４８−６３３２

八王子市元横山町１−２９−３

担当者  ボランティアセンター　尾嵜敏夫

　 www.8-shakyo.or.jp/ 　 BCF13231@nifty.comメール

 会長　室岡喜代二団体名称

１、ボランティア活動の推進
　①ボランティア登録と紹介
　　ボランティア活動をしてみたい人、団体の登録を行っています。
　　ボランティアの力を借りたい人と登録者とのマッチングを行います。
　②ボランティア講座の開催と情報提供
　　ボランティア活動の入り口として各種講座を開催、また情報誌「ボランティア
　　センターだより」やホームページでボランティアに関する情報を提供していま
　　す。
　③ボランティアポイントの紹介と手続き
　　市内の特別養護老人ホームやデイサービスなどで
　　ボランティア活動を行っていただき、その活動に応
　　じて交付金などと交換する制度です
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アクセス等

　〒192-0063
　　八王子市元横山町１−２９−３
　　　TEL：０４２−６４８−５７７６
　　　FAX:０４２−６４８−６３３２

　　＊ボランティアを募集しています
　　　ご気軽にご相談ください
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　②ふれあいいきいきサロン支援（高齢者サロン）の支援
　　仲間づくりの活動をすすめる、地域の皆さんの交流の場です。
　　誰もが参加でき、お茶を飲みながらおしゃべりをしたり、レクリエーションなどを楽
　　しむ地域交流の場であるとともに、地域の見守り機能・介護予防機能としても、
　　その役割を期待されています。
　　外出の機会が少なくなりがちな高齢の方、障害のある方や子育て中の方等が、
　　食事会、健康体操、おしゃべり等を楽しむ場（サロン）を通じて地域の皆さんと交
　　流を深めることで、住みなれた地域の中で支え合い、安心して楽しく暮らしてい
　　けることを支援しています。

　＊運営費を助成しています。
　　・詳細についてはお問い合わせください。

　③うぃずサービス（有償家事援助サービス）
　　誰でも、住み慣れた地域で、できるだけ自立した生活を送ることができるように、
　　「困ったときはお互い様」 という趣旨で行われている助け合い活動です。
　　自分たちの住む町を自分たちの手で住み続けられるようにしたいという、市民の
　　皆さんの思いを形にした「住民参加型」 サービスで、主に家事のお手伝いをし
　　ています。
　　サービスを利用する方（利用会員）も、活動に協力してくださる方（協力会員）も、
　　ともに「うぃずサービス」の会員として登録していただきます。

　＊会　費
　　・利用会員　　　 月1,000円
　　・協力会員　　　 年2,000円

　＊利用料
　　・月曜日から土曜日の午前9時から午後5時
　　　1時間当たり800円
　　　1時間を超えた場合、30分までごとの加算料金400円
　　・月曜日から土曜日の午前7時から9時　午後5時から9時
 　　 1時間当たり1,000円
　　  1時間を超えた場合、30分までごとの
　　　　加算料金500円
　　・日曜日と祝日の午前7時から午後9時
 　　1時間当たり1,000円
 　　1時間を超えた場合、
 　　   30分までごとの加算料金500円
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