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代表者名

　 http://nposnc.net/ 　shimofuri@abelia.ocn.ne.jpメール

　　八王子教室
　　室長　鹿又信子

特定非営利活動法人
シニアネットクラブ・八王子教室

　042-628-0510
八王子市横川町108-1
横川町住宅8-2

連絡先 　霜降正明、　鹿又信子

活動分野

活動地域
生徒さんは八王子全域から来ています
遠くの方は府中、昭島市より来ている生徒さんもいます

IT社会において前向きに取り組みたい高齢者
の方々へ楽しいシニアライフを過ごせるようパソ
コン教室を提供しています。
教える側も全員が同世代のシニア・スタッフで、
仲間意識をもって親身にお付き合いをしていま
す。

団体の特徴

受講生には開設以来通い続けておられる方々も多く、お互いにコミュニ ケーションを取
りながら助け合って授業を進めています。
スタッフとの間でも深い信頼関係が成り立っています。
中には受講生からアシスタントになり、教える立場からの更に一定の技量と資質を保つ
ためのシニア情報生活アドバイザー資格を取られて講師になった方も増えています。
生活様式も急速に進化している中で、コミュニケーション機器も更に手軽に便利にな
り、私たちはこれからも皆さんと一緒に生活ネットワークの輪を広げながら楽しいシニア
ライフの共有化を目指しております。最近人気のタブレット講座も数多く開催していま
す。

活動内容

八王子教室の紹介（定員１６名）

教室では生徒４人にスタッフ１人の割合でサポートしており、初めての人にも安心して
技術を習得できます。１教室は１６人以下の少人数制です。
①入門コース（３か月　４月～６月）
　　　まったく初めての人のための基本操作（マウスの使い方、インターネット閲覧など）
②初級コース（９か月　７月～翌年３月）
　　　入門コースを修了した人のための・・・・・・・（ワードや年賀状作成の基礎など）
③中級コース（６か月　翌年４月～９月）
　　　初級コースを修了した人のための・・・・・・・（ワード応用、エクセルの基礎など）
④応用コース　１２か月
　　　基本コースを修了した方のためのさまざまな応用
　　　（画像処理、ブログ、ワードでの作品作りなど）
⑤タブレットのiPad講座も開いています

団体名称

所在地 電話・FAX

ホームページ

設立

教室風景
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シニアネットは日野教室、八王子教室、多摩教室の３か所にあります。
シニアネット全体ではスタッフは総勢約80名、受講生は３教室で約700名います。

＜八王子教室＞
　　　スタッフ　：　２３名
　　　生徒数　：　２１０名
　　　パソコン　１８台、　iPad　11台

費用等

体制等

アクセス等

アクセス：　（無料駐車場あります。５台）

住所　：　八王子市横川町108-1
横川住宅8-2（元横川団地商店街のスペース）
電話　：　042-628-0510

○ＪＲ中央線西八王子駅北口より
　　徒歩22分（1.6ｋｍ）
○バス　：10分（JR西八王子駅より）
　　　　　　25分（JR八王子駅北口より）
　ＪＲ八王子駅北口又はＪＲ西八王子駅より
　「松枝住宅行き」・住宅中央下車1分

＊詳しくは電話でお問い合わせください。

八王子教室の紹介（定員１６名）

教室では生徒４人にスタッフ１人の割合でサポートしており、初めての人にも安心して
技術を習得できます。１教室は１６人以下の少人数制です。
　１単位の時間　１２０分
　１単位の料金　１,０００円（４,1００円／月消費税含む）
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