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住民の暮らしを様々な角度から支援することを目的に活動を行う。
その一環として八王子市長池公園の指定管理者として公園管理を行っている。
　

①公園散策、自然観察
②イベント実施、支援
③会議室貸し出し
④展示会開催
⑤休憩場所（動植物情報の展示、図書コーナー、クラフトコーナー有り）
⑥福祉作業所商品の販売(長池公園自然館）
⑦ボランティア募集
⑧近隣のお散歩マップ、イベント情報などの提供

 東京都八王子市別所2-58

メモ

ササ刈り里山保全隊募集中（ボランティア）
毎週月曜日、園内の雑木林で2時間ほどササ刈りを行っています。
ササ刈り里山保全隊の一員として、あなたも公園デビューしてみませんか？

①ササ刈りで雑木林が明るくなり、安全で生物多様性の高い里山がよみがえります！
②手鎌を使ったササ刈りはだれでも参加でき、健康維持にも役立ちます！
③少人数グループを基本とした野外活動なので、仲間づくりにもつながります！

詳しくは、
長池公園自然館
（042-678-4616）まで
お問い合わせください。

①公園管理作業
②観察会、イベント実施
③展示会開催
④会議室貸し出し
⑤地域情報の提供
など

団体名称

所在地 電話・FAX

ホームページ

設立
1994年活動開始
1999年にNPOフュージョン長池設立

代表者名

団体の特徴

活動分野

活動内容

活動地域

八王子市長池公園
広さ２０haの園内に3つの池や雑木林、水田などがある自然保全型公園
「里山文化の継承と創造」をテーマに、地域協働と創意工夫の公園管理を行っている

　大沢　敦

①毎月20日に「ながいけさんぽ」を実施(参加費100円でスタッフが園内を案内）
②ネイチャーイベントやネイチャークラフト、たいけん里山しごとなどのイベントを実施
③会議室、レクチャールーム、展示室の貸出
④ジブリの原画展や写真展、芸術祭など様々な展示会を開催
⑤長池公園自然館をご休憩や調べもの、展示物の観賞などにご利用ください。
⑥長池公園自然館で地域の福祉作業所の方々が作られたクッキーなどを委託販売
⑦ササ刈り里山保全隊(ボランティア)募集中
⑧長池公園自然館で、近隣のお散歩MAPやチラシを配布

連絡先
　長池公園自然館
　042-678-4616

http://www.pompoco.or.jp/nagaike/ 　nagaike@pompoco.or.jpメール

特定非営利活動法人
NPOフュージョン長池

　TEL：042-678-4616
　FAX：042-678-4647
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費用

①ながいけさんぽ
　　毎月20日　参加費100円　　　　　　　　　　　　　＊予約不要
　　　　4月～6月、10月、11月　13：30～15：00
　　　　7月、9月　10：00～11：30　　　　　　　　　　　＊1月～3月、8月、12月はお休みです。

②各種イベント、お教室
　　以下のお教室を、地域のボランティア講師が行っております。
　　「ヨーガ・セラピー」、「アロマテラピー教室」、
　　「サハジャ・ヨガ」、「健康レクリエーションin自然館」、
　　「四季を楽しむ手作り石けんの会」、「長池英語クラブ」、「長瀬教授の宇宙塾」
　
　　参加費、予約の有無はイベント、お教室によって異なります。
　　詳しくは、HPをご覧いただくか、長池公園自然館までお問い合わせください。

③長池公園自然館
　　開館時間：　9:00～17:00
　　休館日　：　年末年始12/29～1/3日
　　入館料　：　無料
　
　　・写真展や芸術祭など様々な展示会を開催
　　・図書コーナーに自然に関する書籍や絵本を配置
　　・一人100円で木の実などを使ったクラフトを楽しめます。
　「お子さん向けのコーナーもありますので、お気軽にお越しください。」

④会議室、工作室、レクチャールーム、展示室の貸出
　ご利用方法・料金など詳しくはHPをご覧いただくか、長池公園自然館までお問い合わ
　せください。

アクセス

東京都八王子市別所2-58　八王子市長池公園

京王線南大沢駅よりバス
・京王堀之内駅行き【堀03】
「長池小学校入口」
　　　　または「見附橋」で下車

京王線京王堀之内駅よりバス
・見附橋循環行き【堀01】
　「見附橋」下車

・南大沢駅行き【堀03】
　「見附橋」下車

・ササ刈り里山保全隊（ボランティア）募集中。
・その他にも、草刈りや花壇の手入れ、
　公園設備の修繕などに様々な技術を持った
　シニアスタッフが活躍中です。

・公園アドプト団体「長池里山クラブ」が、
稲作や畑作、雑木林の手入れなどを行っています。
詳しくは、長池里山クラブHP（http://www.nagaike.info）をご覧ください。
公園の活動にご興味がございましたら、長池公園自然館までお問い合わせください。

体制
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