
特定非営利活動法人
食事サービス加多厨

　０４２－６３６－４０９５八王子市絹ヶ丘2-13-1

連絡先 ０４２－６３６－４０９５(事務所・厨房）

 http://haisyoku-katakur.sakura.ne.jp/  npo-katakuri@song.ne.jpメール

島田容子（理事長） 生活支援

・食事サービス
　高齢者、体の不自由な方、食事の準備が困難
　な方に昼食のお弁当をお届けします。
・加多厨サポート隊
　食事以外の困りごとなどの相談も依頼をお受け
　します。

団体名称

所在地 電話・FAX

ホームページ

設立 1995年9月

代表者名

活動分野

活動内容

活動地域 　八王子市内（町田街道の東側、甲州街道の南側、および長房団地、大和田町）

食事サービス
できる限り素性のはっきりした国産食材と野菜をたっぷり使った手作りの家庭的なお弁
当をお届けしています。　（昼食）
＊必要な日だけ、１食からお届けします。
＊安否確認をかねて手渡し（原則）でお届けします。
＊信頼を大切にした会員制です。
＊営業日は月～土、祝日です。
＊１食７２０円（送料込み）です。
＊利用会員に合わせて、ご飯の量の調整、おかゆ、食べられない主菜の変更など、
個別の相談に応じています。

メモ

＊高齢になっても体が不自由になっても安心して住み続けるためには「必要な時
　 １食から届けてくれる配食サービスが必要」と考えた仲間たちによって１９９５年
　　創業しました。２０００年にＮＰＯ法人化し、現在八王子市の助成を受け年間約
　　５万食の食事を届けています。
　　スタッフ、ボランティアは趣旨に賛同する八王子市民です。

＊利用会員、賛助会員のお食事以外の困りごとの相談、依頼を受ける『加多厨
　　サポート隊』の活動を2010年より開始し、依頼の内容や件数が増えてきました。

団体の特徴

平成27年度創業20周

年を迎えました

エプロンや白衣を

脱いだスタッフです

活き生きハンドブック 1 八王子市民活動協議会



＊正会員：４５名（うちスタッフ１２名）
＊賛助会員：１０５名
＊利用会員：５３９名
（2015年3月末現在）

ＮＰＯ法人食事サービス加多厨にはたくさんの方々が参加してくださっています。
＊正会員：総会等に参加し、加多厨の経営・運営を担っています。
＊理事（スタッフ）：正会員で直接事業に参加し調理配達等の業務を担当しています。
＊賛助会員：加多厨の趣旨に賛同し、様々な応援をしていただいています。
＊利用会員：お弁当を利用していただくために会員登録をしていただいています。
＊ボランティア：加多厨の趣旨に賛同してくださっている方にボランティアとしてご協力
　　いただいています。

体制

人員

費用

ｱｸｾｽ

＊利用登録料　１０００円（初年度のみ）
＊年会費　１０００円（毎年更新）
＊１食　７２０円　（配達料込み）
＊惣菜・別売り　２１０円
＊おせち　８０００円

お弁当の
一例

　

春の献立「桜ご飯」

（使い捨て容器）

「鯖の塩焼き」

（通常容器）

・京王線北野駅より

徒歩１５分

・絹ヶ丘２丁目バス停

下車すぐ
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