
その他

◆メディエーションは、問題が有る時にメディエーターが司会進行係りとなり、「何が問
題？」「どうなればいい？」「何ができる？」を話し合い、全員が納得する解決を図るもの
です。
◆「対立」から「共に生きる」へ･･･同じ地域で暮らす多種多様な価値観や文化的背景
を持つ私達、その違いから対立が生じるのは当たり前のこと、だた、その対立や違いに
どう向き合うのか、従来の勝ち負け、白黒での裁断はその場の一時的な解決で、勝っ
ても負けても傷やわだかまりが残ります。憎悪だけではなく、さらなる問題や対立に発
展する傾向にあります。メディエーションでは、常識や法律、理屈ではなく「気持ち」を
話し合い、それぞれが納得して誤解やわだかまりを残さない解決を図ります。
◆会は、メディエーションのコンセプトに則り、全員対等な立場で、受身でも攻撃的でも
ないコミュニケーション・スタイルを取ります。

　必ずしもうまくいくというものではありませんが、試してみる価値は充分に有ります。
　どうぞ、一度、お試しください。

所在地 電話・FAX

ホームページ

設立 2008年8月

活動地域

活動分野

・メディエーション（関係修復を目指す同席対話型民間調停）実践、
・紛争和解/関係修復コンサルティング・組織での対立対応ファシリテーション
・メディエーション研修・講演
・コミュニケーション・トレーニング：対話サークル
（学校でのいじめ防止教育・組織での不満、いざこざ解消に）
・市民メディエーター養成

活動内容

【相談・講演】
相談や話し合い（メディエーション）は無料です。
研修、講演について、費用は相談に応じます。

【これまで関わったケース】
協議離婚、相続問題、マンション住民トラブル、組織運営/金銭問題、学校/保護者/子
どもの問題、親子問題、等々

団体の特徴

団体名称 　岡野内　恵里子 社会参加

　八王子市、都内

草の根メディエーションの会
(和解支援・対話調停）

　090-3534-9133八王子市

連絡先 　岡野内　恵里子

http://kmk-japan.blog.so-net.ne.jp/
http://www.shiminkatudo-hachioji.jp/home/kmk/ mediation-sogorikai-1.2@db3.so-net.ne.jpメール

代表者名

・家族（含む協議離婚）、ご近所、職場、組織など
での対立、紛争解決

・学校での苛め問題

活き生きハンドブック 1 八王子市民活動協議会




