
八王子市めじろ台(京王線めじろ台駅）及び周辺地域を主体に市内全域

メモ

【イベント案内】

活動内容

①生活支援事業
 　高齢者宅の植木剪定、除草、家屋内外の小規模作業（水道、排水、電球交換、フェ
ンス塗装、片付け、外構他）を有償作業として行っています。
②広報活動事業
 　各場所への会のPR、広報誌年3回の発行、ホームページによる情報発信。
③高齢者に係わる事業
 　町会館でミニコンサート、大学生による落語公演、地域住民に関心のあるテーマに
ついて講師を招き、講演をやっています。
④地域交流事業
 　地元の夏祭り応援、地元病院フェスティバル出演、町会依頼による空地草刈、会館
建物整備、駅前喫煙スタンド清掃、地域住民出展の「趣味の作品展」開催、他の会との
交流

団体の特徴

「高齢者の生活を支援する高齢者参加型の有償ボランティア団体です」

めじろむつみクラブ（ＭＭＣ)は
高齢化社会に高齢者が自ら”生き甲斐のある楽しい日常生活”をすごすための高齢者
参加型の生活支援団体です。 （2002年発足）
MMCの目的は地域の皆様との交流により高齢者の生活支援、より住み良いまちづくり
に関わる事業を行い、地域社会に寄与することです。
このサービスを受けたい方、活動に参加したい方は会員登録が必要です。

連絡先
　東　隆夫
　090-2235-7822

　http://www.hachioji-mmc.com/ 　rk3t-hgs@asahi-net.or.jpメール

生活支援　髙橋光男

活動分野

活動地域

①生活支援有償事業
②講座開催事業
③地域交流事業
④広報活動事業

団体名称

所在地 電話・FAX

ホームページ

設立 2002年12月

特定非営利活動法人
めじろむつみクラブ（MMC）

　電話 　080-1038-6875
　FAX   042-669-3303

八王子市めじろ台2-37-12

代表者名

秋には恒例の趣味

の作品展が開催さ
講演会やコンサート

が開催されます

地元大学生によるめ

じろ寄席が開催され

生活支援ハンドブック 1 八王子市民活動協議会



・会員は150名です人員等

費用

【会費】

 サービスの提供を受ける方は入会する必要があります
 ・入会金　1,000円
 ・会員　年会費　1,200円
 ・賛助会員　一口　5,000円

【生活支援事業】

原則として事前に見積もりをして納得していただけたら作業にかかりますが、家庭内外
の緊急の小規模作業については、作業時間に基づき、実費をいただきます。
見積もり金額決定後、特別な作業がない限り、作業後の金額は変わりません。
・植木選定、除草処分
　　例：50～70坪の敷地　30,000円～50,000円
・空地の草刈、処分
　　例：50～70坪の空地　25,000円
・敷地の除草
　　例：50～70坪の敷地　10,000円～20,000円
・水道水漏れ、電球交換他短時間作業
　　例：無料～3,000円

その他

【生活支援事業】

【設立の目的】
地域住民に対して高齢者の生活支援、まちづくりに関する事業を行い、地域社会の活
性化に寄与することを目的とする。

体制

植木の剪定

空き部屋の清掃
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